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MYRIAM MEIER, MEDECIN COORDONNATEUR

J'ai obtenu le titre de Docteur en médecine
en 1991 puis la capacité gériatrie en 1994.

Aprés un parcours en centre pneumologie,
je suis arrivée de Lorraine en 1999 pour une
affectation au Centre de Rééducation Cardio
Respiratoire de Gorbio.

Je suis intervenue en plus de mes fonctions
au CRCR sur 'EHPAD de Peille en qualité de
médecin gériatre.

Depuis septembre 2014, je suis le médecin
coordonnateur de 'EHPAD Gastaldy.

Quel est mon réle en tant que médecin
coordonnateur au sein de 'EHPAD ?

Vous ne suivez pas les résidents individuelle-
ment.

Les résidents ont chacun leur médecin
traitant. Lui seul est habilité a prescrire des
traitements. Le médecin coordonnateur a

un droit de prescription seulement dans
une situation d'urgence ou s'il y a un risque
sanitaire, par exemple en cas d'épidémie de
grippe.

Cependant, méme si je ne suis pas leur
médecin traitant, je regarde de prés |'état
de santé des résidents. Je réalise par
exemple I'évaluation de I'état nutritionnel
des résidents, en lien avec I'équipe soi-
ghante, pour mettre en place des apports
alimentaires adaptés, a travers I'enrichisse-
ment des aliments.

Le médecin coordonnateur a un réle
majeur dans la réflexion sur les prises en
soins. Je peux par exemple décider de faire
appel, en lien avec les médecins traitants
et I'équipe soignante a I'HAD (hospitali-
sation a domicile) ou a une équipe mobile
de soins palliatifs quand des situations
demandent une expertise plus poussée ou
des soins techniques plus importants.

LE CARNAVAL A GASTALDY

« Djobi, djoba... Cada dia yo te quiero mas.....
Djobi djobi djoba.... La la laaaaaa »

Les résidents ont repris ces paroles en cheeur,
lors du bal masqué a Galstaldy.

A GASTALDY : UN CARNAVAL GIPSY

En effet, tous masqués... sur les yeux avec des
loups et des masques vénitiens ainsi que des
chapeaux de féte sur la téte, les participants
au carnaval ont dansé sur des airs gipsy toute
I'aprés midi animé par les LOS CHULQOS trio
de guitaristes.

Pour ce mardi gras 2022, la journée avait bien
débuté avec a midi un repas spécial « carna-
val coloré », au menu : Apéritif, avocat, cuisse
de canard a l'orange et ses petits légumes
fromage et tarte au citron pour se prolonger
avec cet aprés-midi festif.

Des membres des familles sont venus faire

la féte ainsi que des hoétes de I'accueil de jour
en dansant des paso dobles et cha cha cha et
rumba endiablés.

Une ambiance de féte, qui fait du bien en cette
actualité du 1 mars 2002 peu réjouissante.

SORTIE A LA FETE DU CITRON

Les résidents étaient impatients de retour-
ner dans les jardins de Bioves pour admirer
les décors faits de citrons et d'oranges, pour
cette 88 eme édition de la féte des citrons.

Sur le thémes des opéras et de la danses, les
résidents ont bien aimé se balader dans ces
décors et rencontrant le plus souvent des
cas d’'anciennes connaissances ils ont enga-
gé de longues discussions sur les nouvelles
de la vie de leurs quartiers.

Ainsi, Mme Biancheri en a profité pour aller
saluer les membres de I'association « la
mentonnaise » auquel elle appartenait et
qui tenaient un stand en face du palais de
I'Europe.

« Je les connais bien, c'est moi qui ait cousu
les robes pour les danses traditionnelles.
C'était du travail. ».

Sous un soleil de février, mélangés a des
vacanciers les résidents ont apprécié cette
balade vitaminée.
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NOUVEAUTE!

LA SECURITE ET LE BIEN-ETRE A LA PERFECTION

Les chutes représentent I'un des plus grands dangers pour la santé physique et le bien-étre
psychologique de nos résidents.

5 millions de chutes chez les personnes agées chaque année. Nous avons eu la chance en
février dernier de recevoir une subvention pour I'achat de 20 lits de soins Alzheimer, lits bas
offrant une sécurité maximale associée a un design chaleureux.

RENOVATION COMPLETE DE LA CHAMBRE 2C
AU 2 ®™E ETAGE

Elle a été réalisée avec brio par
Franck Cliquet agent technique de
I'ehpad Gastaldy début mars.

Elle va pouvoir étre occupée trés
vite par un de nos résidents.

Tout le long de I'année certaines
chambres seront rénovées pour le
bien-étre des occupants.

NOUVEAU SERVICE LINGERIE AD3

Nous vous présentons Monia CREMASHI et
Daniéle LEONARD ( de gauche a droite sur
la photo) de la société AD3 qui s'occupent de
notre lingerie désormais.

Madame CREMASHI est une ancienne
aide-soignante en reconversion.

Madame LEONARD, spécialiste du service aux
personnes, azuréenne depuis 2 ans, nous vient
du Vaucluse.

Depuis début 2022 le service lingerie est
confié a la société AD3.

C'est une filiale de groupe Elis qui nous fournit
déja le linge plat blanc.

AD?3 sont présent dans toute la France dans
le secteur médico social et ils nous apportent
leur expertise.

Vous avez pu constater que 'ensemble de vos
vétements ont été marqué différemment avec
des étiguettes comportant un code barre.

L'ensemble des trousseaux sont maintenant
informatisés et nous avons une tragabilité du
linge traité en lingerie .

C’est pour cela gu'il est important que chaque
nouveau vétement soit marqué selon ce stan-
dard avant de remonter en chambre;

Les nouveaux horaires de la lingerie sont
Lundi Mercredi Vendredi 8h00-14h00
Mardi Jeudi : 8h00 - 15h30

L'INFORMATION

y seront déposeées.

AMELIORER LA COMMUNICATION ET LA DIFFUSION DE

Le logiciel ARCADIS sera le canal préconisé pour toutes les informations a destination du
personnel et notamment du personnel soignant. Les notes de services et/ou d'information
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ORGANIGRAMME

ORGANIGRAMME DE L'EHPAD GASTALDY
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RECRUTEMENT

EHPAD GASTALDY RECRUTE UNE ANIMATRICE

MISSIONS
’ S

- Accueillir et prendre en charge des personnes agées et leurs proches
- Organiser et conduire des activités

- ldentifier et recenser les besoins et les attentes des résidents
afin d'adapter les animations proposées

- Conduire un projet de vie individualisé
- Maintenir / favoriser le lien social des résidents
- 9H30-17HOO0 du lundi au vendredi ou le week-end

STAGIAIRE, CDD, CDI
- Temps partiel, temps complet
- Salaire : rémunération statutaire en fonction de I'expérience

CV : com@ehpad-gastaldy.fr
Prise de rdv : 07 84 371295

ACCUEIL DE JOUR

10 PLACES D’ACCUEIL DE JOUR ALZHEIMER

N’HESITEZ PAS A NOUS CONTACTER:
Lundi au vendredi 9h a 16h

Bureau des admissions 04 92 4179 23
a.bucampadmissions@ehpad-gastaldy.fr

A partir de 16 h et jusqu'a 21 h, tous les jours
Service de communication 07 84 37 12 95
com@ehpad-gastaldy.fr

GROUPES DE TRAVAIL THEMATIQUE

5 GROUPES IDENTIFIES AVEC APPEL
A CANDIDATURE POUR PARTICIPATION

Désignation des pilotes :

- Groupe de travail protocoles d'astreintes d'urgence et plan bleu : Mme Maud VESSAIRE
- Groupe de travail restauration : Mme Corinne MURA

- Groupe de travail QVT : Mme Aurélie BLANCHARD.

- Groupe de travail organisations (bonnes pratiques professionnelles et qualité) : Mme Halima
BOUBACAR sous la supervision de M. LIGAS

Alissue de son stage, le groupe de travail sera repris par M. Angelo Ligas et M. Mamadou Balde
- Groupe de travail éthique (expression des droits des résidents/familles) : M. Jérédme BUCAMP
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PRENEZ RENDEZ-VOUS AUP,RES DE NOS
PROFESSIONNELS DE SANTE'!

Afin de faciliter les temps d'échanges avec les professionnels de santé de I'EHPAD, nous vous
informons que nous mettons en place un planning de rendez-vous par semaine, en présentiel

ou téléphonique, pour le médecin coordonnateur, I'IDEC et la psychologue de I'établissement.

Vous pourrez rapprocher de Mme Comte Corinne, agent d’accueil qui sera chargée de la
gestion de ces plages horaires au 04.92.41.79.00

EHPAD

. astaldy

QUALITE DE VIE AU TRAVAIL (QVT)

L'établissement est actuellement accompagné par le Cabinet EVOCARE pour une démarche
de qualité de vie au travail apres 'état des lieux qui a été exposé le 13 janvier dernier sur la base
de questionnaires remplis par nos agents, il est maintenant temps de passer a la formalisation
d'un plan d'actions pour permettre de mettre en ceuvre les axes d'amélioration.

Accompagnement par le Cabinet ABAQ concernant les organisations de travail.

Depuis le mois de janvier, I'établissement est accompagné par le cabinet ABAQ pour les mis-
sions suivantes:

- Analyser les organisations de travail

- Définir un plan d’action visant a améliorer le fonctionnement des services

- Réorganiser le travail : enchainement des taches autour de I'agenda du résident, articulation
entre professionnels, fiches de poste et de taches, roulements, plannings de travail, procé-
dures dégradées en cas d'absence...

Nous espérons que cet accompagnement permettra d'améliorer les conditions de prise en
charge de nos résidents et les conditions de travail de nos professionnels.

EXPRIMEZ-VOUS, VOS AVIS ET SUGGESTIONS
NOUS INTERESSENT!
CREATION D'UNE CELLULE PROJET

Vous étes un résident, un agent, une famille.

Vous souhaitez nous faire part d'un projet qui pourrait é&tre mené au sein de I'établissement.
Un gquestionnaire est a retirer a I'accueil afin d'étre complété.

La cellule projet qui se réunit régulierement I'examinera et s'il est sélectionné, reviendra vers
VOUS pour vous accompagner dans son développement.

Pour 2022, la cellule projet est dotée de 25.000 Euros, qui peuvent étre complétés par d'autres
financements (subventions, donations...).

CREATION D'UNE CELLULE RECLAMATION

Une procédure de réclamation est en cours d'élaboration afin de définir les modalités de trai-
tement, de gestion, de suivi et de tracabilité des insatisfactions exprimées par les résidents ou
leurs proches (familles, tuteurs).

Un formulaire peut étre retiré a I'accueil auprés de Mme Comte qui peut le cas échéant vous
accompagner en vue de le remplir. Une adresse mail : reception@ehpad-gastaldy.fr est égale-
ment a votre disposition si vous souhaitez nous faire part directement de ces réclamations.
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CALENDRIER 2022 DES REUNIONS ET INSTANCES

INSTANCES DATE PV APPROUVE

CHSCT CTE

CHSCT CTE

CHSCT CTE

CHSCT CTE

CHSCT CTE

CA

CA

CA

CA

CVS

CVS

CVS

CVS

CHSCT-CTE
24/2/2022 a2 14HO00

26/4/2022 3 10h00

28/6/2022 3 10h00

18/10/2022 3 10h00

13/12/2022 3 10h00

CONSEIL D’ADMINISTRATION
27/4/2022 a 9h00

29/6/2022 a 9h00

19/10/2022 & 9h00

14/12/2022 a 9h00

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE
26/4/2022 a14h30

28/6/2022 a14h30
18/10/2022 4 14h30

13/12/2022 4 14h30

COMMISSION DE FORMATION

COMMISSION DE FORMATION 21/2/2022 a 10H30

10

1

EHPAD

astaldl
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4 AVRIL MENARDI Pierrine 91 ANS

9 AVRIL LECHEVALLIER Denise 93 ANS

14 AVRIL DELLERBA Paulette 94 ANS

18 AVRIL NOTARI Olga 100 ANS
19 AVRIL GOSSELIN Madeleine 91 ANS

21 AVRIL BEBLIK Danielle 85 ANS

23 AVRIL BALDIZZONE Gerda 97 ANS

26 AVRIL GAUTIER Yvonne 96 ANS

27 AVRIL MACCAGNO Asuncion 88 ANS
Monsieur CAMILLERI René JEUDI 20 JANVIER 2022
Madame GIRONDI Huguette MARDI 15 FEVRIER 2022
Madame JAMMES Marcelle MERCREDI 16 FEVRIER 2022
Madame BARRET Renée JEUDI 17 FEVRIER 2022
Madame MORANDI Rose MARDI 22 FEVRIER 2022
Monsieur DURAND Didier JEUDI 24 FEVRIER 2022
Monsieur CANEPARI Guiseppe Vendredi 14 janvier 2022
Madame DEMEILLEZ Claudine Jeudi 10 février 2022
Madame GAMBINI Yvonne Dimanche 2 janvier 2022
Madame CROUZET Marthe Dimanche 9 janvier 2022
Madame PALMERO Fabienne Jeudi 10 février 2022
Monsieur PANDO-LOPEZ Adolfo Dimanche 16 janvier 2022
Monsieur CORRADI Ange Dimanche 20 février 2022

LES GRANDES DATES A RETENIR
21 MARS : CONCERT DU PRINTEMPS Spécial chansons francaises.

6 AVRIL : CABARET (spectacle prévu le 26 janvier reporté a cause du covid)
18 AVRIL : Paques distribution de chocolats

12



