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                                      NOUVEAU SITE INTERNET ! 

 
                             https://ehpad-gastaldy.com/ 

Suivez l’actualité de l’EHPAD Gastaldy sur la page Facebook : 

https://www.facebook.com/EHPAD.GASTALDY 

 

https://www.facebook.com/EHPAD.GASTALDY


 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

𝐀𝐌𝐁𝐈𝐀𝐍𝐂𝐄 𝐌𝐄𝐗𝐈𝐂𝐀𝐈𝐍𝐄 𝐀 𝐋'𝐄𝐇𝐏𝐀𝐃 
 
Le 12 juillet après midi, les résidents ont été transportés jusqu'au Mexique avec un concert 

mariachi donné par Juan Esparzia. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

RETOUR SUR LES ANIMATIONS ET EVENEMENTS 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

FETE DU 14 JUILLET  

 
A l’occasion de la traditionnelle fête du 14 juillet, les résidents et les accueillis de l’AJA ont eu 

le plaisir de participer au traditionnel bal populaire sur les airs du trompettiste Luc RAMIREZ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

  
 
 

 

 
 

     
 

 

L’ATELIER CHANTS  
 

Accompagnés à la guitare, les résidents sont de plus en plus actifs aux ateliers chants proposés en 

séance de musicothérapie. 

 

La pratique du chant permet d’augmenter les capacités respiratoires, de libérer les émotions et de 

faciliter l’expression des sentiments. 

Le chant contribue à la réduction de la douleur, du stress, de l’anxiété, de la tristesse et de la dépression 

mais a également des effets favorables sur les capacités de concentration et de mémorisation. 

Le chant thérapeutique fait donc partie intégrante de la musicothérapie à Gastaldy. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

𝐔𝐍 𝐉𝐎𝐋𝐈 𝐌𝐎𝐌𝐄𝐍𝐓 𝐃’𝐄𝐕𝐀𝐒𝐈𝐎𝐍  
 

Le 16 septembre dernier, les résidents ont eu le plaisir d'écouter un nouveau conte de 

Alain PLAS et voyager au cœur de l’histoire du « 𝐣𝐨𝐮𝐫𝐧𝐚𝐥 𝐝’𝐮𝐧 𝐦𝐚𝐫𝐭𝐢𝐧𝐞𝐭 ». 

 

Un petit oiseau niche dans l’aile d’un château et observe un enfant partir à l’école tous les 
matins. Sa maman aime dormir et son papa se lever tôt. Selon avec qui il part à l’école, sa notion 
du temps et l’appréciation de celui-ci sont très différentes ! Témoin de situations drôles ou 
tendres, le martinet décide d’écrire au petit Lolo un conte poétique… 
 
𝐌𝐄𝐑𝐂𝐈 𝐀 𝐀𝐋𝐀𝐈𝐍 𝐏𝐋𝐀𝐒 𝐏𝐎𝐔𝐑 𝐒𝐀 𝐆𝐄𝐍𝐄𝐑𝐎𝐒𝐈𝐓𝐄 𝐄𝐓 𝐀 𝐋𝐀 𝐅𝐎𝐍𝐃𝐀𝐓𝐈𝐎𝐍 𝐁𝐑𝐔𝐍 
𝐃𝐎𝐌𝐄𝐍𝐄𝐆𝐎 𝐃𝐄 𝐋𝐀 𝐌𝐀𝐈𝐑𝐈𝐄 𝐃𝐄 𝐆𝐎𝐑𝐁𝐈𝐎 𝐏𝐎𝐔𝐑 𝐋𝐄 𝐅𝐈𝐍𝐀𝐍𝐂𝐄𝐌𝐄𝐍𝐓 𝐃𝐄 𝐂𝐄𝐓𝐓𝐄 
𝐀𝐂𝐓𝐈𝐕𝐈𝐓𝐄 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

𝐃𝐄𝐀𝐌𝐁𝐔𝐋𝐀𝐓𝐈𝐎𝐍 𝐌𝐔𝐒𝐈𝐂𝐀𝐋𝐄 𝐃𝐀𝐍𝐒 𝐋𝐄𝐒 𝐄𝐓𝐀𝐆𝐄𝐒 
 

Le chanteur guitariste, Didier GAMBINO, a diffusé une ambiance musicale dans tout 

l'établissement en se rendant au plus près des résidents. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

LA BOULANGERIE A NOVARO MASCARELLO 
 

Le neveu de Madame L. Novaro, résidente de l’EHPAD, raconte l’histoire de la boulangerie 

familiale A Novaro Mascarello tenue par ses grands-parents. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

𝐅𝐎𝐑𝐌𝐀𝐓𝐈𝐎𝐍 𝐆𝐑𝐀𝐓𝐔𝐈𝐓𝐄 𝐃𝐄𝐒𝐓𝐈𝐍𝐄𝐄 𝐀𝐔𝐗 𝐀𝐈𝐃𝐀𝐍𝐓𝐒 𝐅𝐀𝐌𝐈𝐋𝐈𝐀𝐔𝐗  
 

En coopération avec France Alzheimer 06, l’EHPAD Gastaldy a proposé une formation gratuite aux 
aidants familiaux les 1er et 8 octobre 2024.  

Celle-ci a remporté un franc succès avec 19 participants sur les deux jours. 
 

Un grand merci Mme Maéva Mathieux-Caccamo formatrice de France Alzheimer 06 et à 
Mme Aurélie Blanchard, psychologue de l’EHPAD pour l’organisation de cet évènement. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UN ATELIER MANUEL AUX COULEURS DE L’AUTOMNE A L’AJA 
 
Les accueillis de l’AJA ont participé à un atelier manuel afin de confectionner des mobiles aux couleurs de 
l’Automne. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

UN ATELIER ECRITURE DE POEMES A L’ACCUEIL DE JOUR 
 
Début octobre, Monsieur Luc Rose président de l'association L'ACLAM de Menton (association 
culturelle et littéraire des Alpes Maritimes) nous a fait l'honneur d'animer un atelier de rédaction de 
poésies au sein de l'accueil de jour. L'occasion d'échanger quelques mots pour dire beaucoup de 
choses. 
 
NOUS LE REMERCIONS VIVEMENT POUR SA VENUE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

UN ORCHESTRE FOLKLORIQUE A GASTALDY 

 

Début octobre, les résidents et les accueillis de l’AJA ont sillonné les régions de France grâce aux 
airs traditionnels joués par l’orchestre l’Am’arante et ont appris pour l’occasion quelques pas de 
danses. 
 
CHACUN EST REPARTI AVEC LE SOURIRE APRES AVOIR VECU UN BEAU MOMENT D’EVASION 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

CREATION D’UN TABLEAU MOTRICITE POUR LES ACCUEILLIS DE L’AJA 

 

Un grand BRAVO et MERCI à Monsieur Franck CLIQUET, agent du service technique, 
pour la réalisation d’un tableau de motricité, façon Montessori, pour les accueillis de 

l’Accueil de Jour. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

ON PREPARE LES FETES DE FIN D’ANNEE  

 

De nombreux ateliers manuels sont organisés où les résidents confectionnent de jolies 
décorations pour les fêtes de fin d’année. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

𝐏𝐀𝐒𝐒𝐀𝐆𝐄 𝐑𝐀𝐃𝐈𝐎 𝐃𝐄 𝐋’𝐄𝐐𝐔𝐈𝐏𝐄 𝐀𝐂𝐂𝐔𝐄𝐈𝐋 𝐃𝐄 𝐉𝐎𝐔𝐑 
 

Nous remercions chaleureusement radio fréquence méditerranée qui a permis à notre 
équipe Accueil de Jour de présenter notre activité. 

 
Vous pouvez les réécouter en copiant le lien suivant : 

https://fb.watch/voojd88roW/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://fb.watch/voojd88roW/


 

 

 

 

 

 

 

   

𝐂𝐎𝐍𝐂𝐄𝐑𝐓 𝐏𝐈𝐀𝐍𝐎 𝐕𝐎𝐈𝐗 
 

Fin octobre, pour la première fois à l’EHPAD, Gérard KIZIRIAN au chant et au piano, a 

ravi les résidents et les accueillis de l’accueil de jour en interprétant un répertoire de 
chansons françaises et italiennes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 
 

LA FETE D’HALLOWEEN DE L’ACCUEIL DE JOUR 
 

Les accueillis de l’AJA se sont prêtés au jeu pour Halloween en se déguisant pour 

l’occasion. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

DECOUVREZ LE NOUVEAU SITE INTERNET DE L’EHPAD 

  

 

      https://ehpad-gastaldy.com/ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

https://ehpad-gastaldy.com/


 

 

 

 

 

 
 

Conseil de Vie Sociale 
 

« Nous sommes attentifs au quotidien de l’EPHAD 
Gastaldy vos questions et vos remarques nous 

intéressent » 

 

 
Les représentants des familles : 

 

• Mme Maria GINOCCHI tél : 06 82 32 95 33 
 

• Mme Frédérique JAFFEUX : Mr et Mme JAFFEUX, résidents 

 

• Mr r Gilbert VIVALDI   tél : 06 80 86 80 65 

 
 
 

Email :  cvsfamilles2023.gastaldy@gmail.com 
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